RUTA PENA MICHU Y BRANA LA CORRA
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Desde San Martin de Teverga se coge la AS- 225 hasta lo alto del puerto.



DESCRIPCION DEL RECORRIDO

El Camin Real de la Mesa, es una de los primeros caminos histéricos asturianos, de los que se tiene constancia que fue
utilizado desde época prerromana, pasando por los romanos, la edad Media y por los arrieros de la Edad Moderna,
guedando actualmente como una de las rutas de senderismo mas usadas por los montafieros.

Este camino sufrié varios arreglos, Sanchez Albornoz, indica que la calzada romana de La Mesa, se acondicion6 en
tiempos del emperador Augusto y constituye una de las tres calzadas de largo recorrido del Norte de Hispania, junto a la
de Pajares y Leitariegos. Se tiene constancia de que en el siglo XVI por orden del obispo Fernando de Valdés Salas fue
arreglado. Ya en el XVIII, fue habilitado para el trafico de carros por mandato del regente Gil de Jaz, y termin6 perdiendo
su importancia a partir de este siglo con el trazado de la Carretera de Castilla a través del puerto de Pajares, debido a su
forzosa estacionalidad (durante seis meses se mantenia cerrado por la nieve). Llamado con varios nombres, Camin Real,
Camino Real de Extremadura, Camino de Castilla 0 Camin de Moros, cont6 con variados ramales secundarios que
desembocaban en los valles del Trubia, del Nalén y del Narcea; en Pravia y Salas; en Llanera, y en el centro de Asturias,
hasta los alrededores del romanizado Gijon. Cuenta la leyenda, que el nombre de La Mesa, viene de que el rey Pelayo
se sentd a mesa puesta con manteles, para disfrutar y conmemorar con ricas viandas la victoria obtenida sobre los
invasores musulmanes.

A lo largo del camino existian varias ventas, como la del Puerto de San Lorenzo, la de Piedra Jueves, la de la Magdalena
y la de la Mesa, donde se celebraban ferias y existian albergues y capillas utilizadas por los arrieros. Este camino fue

realizado por Gaspar Melchor de Jovellanos en 1.792
http://losdelasclaras.blogspot.com.es/2012/06/pena-michu-y-branas-de-la-corra-y.html

LAS COORDENASDAS GPS DE LOS PUNTOS ESTAN EN EL DATUM WGS 84

Punto 1 PUERTO SAN LORENZO
0Om-0 /0 min.

GPS: COORDENADAS
29T 728105 / 4780297
Altura: 1347 m

Firme: hormigdn /tierra
Iniciamos este recorrido en el Alto de San Lorenzo, limite entre los concejos de Teverga y Somiedo, el cual es
atravesado por el Camin Real de la Mesa sefializado como GR 101.

Seguimos por la pista que sale a la izquierda de la carretera que se dirige en clara direccion sur, entrando en la didfana
pradera del puerto por donde discurre la pista ahora hormigonada. Segin vamos ascendiendo vemos a la izquierda la
enorme mole caliza de la Pefia Sobia y detras de ella |a Sierra del Aramo.




Al final del hormigdén la pendiente se suaviza, introduciéndonos en el pequefio hayedo, donde las hayas se entremezclan
con abedules y acebos, desde donde tenemos una bonita vista hacia Somiedo. Si echamos la vista atras tenemos una
bonita vista del puerto con la cumbre del Picu I' Abella , que distinguimos por la antena que tiene en su cima.

Poco a poco ascendemos a través del bosquecillo de hayas y acebos de Llampaza , cruzando un paso canadiense para
evitar que el ganado lo cruce, pasando por encima de la brafia de Bubarraz, donde la pista da un giro a la izquierda
dando vista a la Venta de Piedrajueves. Aqui nos recibe un abrevadero de excelente y fria agua.

El nombre de “Piedrajueves” proviene de “Petra Jovis”, dado que alli existia un monumento dedicado al dios Jupiter.
Aqui existia una antigua venta, que daba cobijo a los viajeros que transitaban por el Camino Real de la Mesa.

Punto 2 PIEDRAJUEVES
2.599 m-2.599/ 1h

COORDENADAS
29 T 727506 / 4778682

Altura: 1.539 m

Firme: Tierra

Rebasada la venta, cruzamos la alambrada divisoria aparece ante nosotros las verdes praderas del puerto de
Piedrajueves, donde la pista desaparece, con la Pefia el Michu al fondo a la derecha y, casi enfrente el collado el Xuego
la Bola con el Alto del Cuerno a la izquierda.
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Desde aqui tenemos dos opciones para ascender a la Pefia el Michu, bien dirigirnos directamente hacia ella, a través del
sendero que vemos ascendiendo por la ladera, o, girar a la derecha para dirigirnos hacia la Collada de la Fuexa, un poco
mas largo el itinerario, pero mucho mas suave. Seguimos por este camino, dejando a la derecha una pequefia laguna,
gue solo tiene agua en contadas ocasiones, donde nos sale un ancho camino que se dirige hacia el oeste y que en suave
ascenso nos lleva a la Collada de la Fuexa. Aqui se asienta la brafia de la Estaca, con una Unica cabafia con techo de
uralita.

En la collada se gira a la izquierda, para seguir por la cresteria, cerca de la alambrada que separa los concejos de
Teverga y Somiedo, con amplias y excelentes vistas a ambos lados de la misma y, desde donde vemos a la derechay
un poco por debajo, la brafia la Cueva con un Unico teito.

La ascension por la linea de cumbres es comoda, debiendo ir con algo de cuidado cuando pasamos entre las rocas, pero
las vistas hacia el oeste son de impresion, de las que quitan el aliento ante tanta belleza, como la que aparece ante
nosotros.

No desmerecen tampoco las vistas hacia el este, aunque el paisaje es mas suave y amable. Poco a poco vemos como la
cumbre del Pico Michu se acerca distinguiendo en su cima el vértice geodésico. En esta zona debemos estar atentos, ya
gue con un poco de suerte podemos observar rebecos.



Punto 3 PENA MICHU
m-3.974m/ 2h 29 m

COORDENADAS

29T 727895/ 4777565
Altura: 1.765 m
Firme: Tierra



En el pico nos recibe el mojon geodésico y un piolet metalico. Pudiendo contemplar casi toda la cordillera Cantabrica
Asturiana, desde Somiedo a los Picos de Europa, pasando por las Ubifias y los montes de Aller y Ponga. Asi como la
costa oriental y la Sierra del Cuera

Desde la cima tenemos una espectacular panoramica de 360°, con el Pico Caldoveiro, la Sierra de la Sobia y el Aramo al
este, al sur la cresta con los Bigaros, Albos Pefia Orniz, Pefia Chana y la Salgada, al este el Muxiven, el Cornon y el
impresionante bosque de Tiblos y al norte las praderias de Piedra Jueves y al fondo Pefia Manteca y en la lejania
podemos apreciar el pueblo de Tineo.
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Seguimos por la cresta hasta llegar al final de la misma, donde el paisaje que aparece ante nuestros 0jos es
espectacular. Vemos el profundo valle de Saliencia, surcado por la carretera que se dirige al alto de la Farrapona y, por
encima de ella contemplamos las hermosas brafias de Saliencia.

En primer término la brafia de Ordiales de Arbellaes, siguiendo por la brafia el cuchao, Brafia de Ordiales de Endriga y
Mortera de Saliencia. Asi como la pequefia foz conocida como Guergola de Arbeyales, casi a nuestros pies y un poco a
la izquierda sobresale la negra mole de Pefia Negra a cuyos pies se asienta la bonita brafia La Corra hacia donde nos
dirigiremos.

Para ello debemos retroceder unos metros hasta llegar al collado, donde la alambrada termina



Al llegar al collado, giramos a la derecha para descender por la ladera, donde no hay un camino claro, pero que no
presenta ninguna dificultad, dirigiéndonos al collado del Xugo la Bola, cuyo nombre puede proceder del juego de los
bolos a los que eran muy aficionados los romanos.

»

Aqui cruzamos el cierre que delimita los concejos de Teverga y Somiedo por una portilla, debiendo seguir las marcas del
GR 101, que en suave descenso y, en muy poco tiempo nos llevan hasta la Brafia la Corra

Punto 5 BRANA LA CORRA
m-6.229/ 3h 32m

COORDENADAS

29T 729356 / 4777346

Altura: 1.585 m

Firme: tierra

La Brafia la Corra se encuentra a los pies de Pefia Negra, debe su nombre a que "corra" significa lugar donde se
guardaba el ganado. Es un precioso conjunto de cabafias de teito, y un corro con techo de piedra que se encuentra a la
izquierda del camino, justo a la entrada de la brafia.
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También se la conoce como Brafia Nueva, dado que antiguamente todas las edificaciones eran corros de piedra, de los
gue solo queda uno, asi como algunos restos de otros en el centro de la brafia y los brafieiros le dieron el nombre de
Brafia Nueva. Si seguimos por el camino unos cien metros nos encontraremos una fuente de excelente agua y un poco
mas adelante veremos el Unico trozo empedrado que queda de la calzada romana.

El regreso lo haremos subiendo al Xugo la bola, donde se sigue por el sendero que va por la derecha, sin bajar al fondo

de la pradera, y que nos conduce en muy poco tiempo a Piedra Jueves, donde cogemos la pista hasta el puerto San
Lorenzo, tardando en este tramo 1 h 25 minutos desde la Brafia la Corra.



