LA RUTADEL BOSQUE DE BEYU PEN
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MIDE

3 h 48min
& Horario Con muchas

paradas Al Severidad del medio natural
4 Desnivel de subida 327 m 2 Orientacion en el itinerario
x4 Desnivel de bajada 246 m &2 Dificultad en el desplazamiento
=* Distancia horizontal  6.200 km oy Cantidad de esfuerzo necesario
(G- Tipo de recorrido travesia
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INTRODUCCION

Asturias es uno de los sitos magicos de Espafa y en su zona sur oriental se encuentra el
concejo de Amieva, junto al parque Nacional de los Picos de Europa, atravesada por dos
caminos de especial importancia en la comunicacién con Castilla hasta el siglo XX, La Senda
del Arcediano y el Camin de la Reina, en donde en sus posadas los caminantes relataban todo
tipo de historias y fantasias.

Esta encantadora y enigmatica ruta esta en el bello concejo de Amieva, no es otra cosa que un
bosque encantado, donde personajes de la mitologia asturiana se muestran a la imaginacion
del caminante. Esta ruta a diferencia de otras rutas tematicas, es la naturaleza y la imaginacion
lo que hechiza al caminante. En nuestro discurrir tenemos que estar atentos a todas las formas
de los arboles y rocas para adivinar las formas de los seres de la mitologia asturiana, que nos
vigilan en nuestro caminar. Entre castafios, avellanos, roca y musgo, un artista de Gijon, Julian
Bravo, ha recreado los personajes mas emblematicos de la mitologia asturiana, descubiertos
en la naturaleza (piedras, arboles).

Cémo llegar

Desde Cangas de Onis se toma la N-625 (carretera del Pontdn) siguiendo el curso del rio Sella
hacia el sur hasta el pueblo de Santillan.

Por encima del area recreativa, donde hemos aparcado el coche, una cémoda caleya (camino)
baja hasta la confluencia del rio Sella y el rio Ponga donde una pasarela permite acceder a la
ruta desde el pueblo de Santianes.

DESCRIPCION DEL RECORRIDO

Yo creo que lo que realmente hace bello esta ruta es la propia foz que en esta zona se
llama beyu, ya que el término asturiano beyu significa ‘garganta profunda,o
encafionamiento de un rio’.

Hay que hacer notar que desde su inauguracién en el afio 2.010, hasta el dia de hoy las
pinturas que resaltaban alguna facciéon de los seres mitolégicos se han borrado, bien por
efecto del tiempo, bien por las pisadas de los senderistas. Esto supone que algunas
figuras sean muy dificiles de ver. Por ello, en esta explicacion, pretendo ubicarlas
espacialmente, para facilitar localizacion. No quiero dejar de manifestar la desidida, en
este caso de los actuales regidores del Ayuntamiento de Amieva, por tener la ruta en
toral abandono, ya que con muy poco dinero se podrian repintar y volver a dar valor a
este bello recorrido.

El empedrado del camino y su ancho considerable nos muestra la gran importancia que
tuvo en un pasado no muy lejano. Este camin uniay une las poblaciones de Precendi y

Santillan con Pen. Fue afinales del s. XIX y principios del XX, cuando el camin, tuvo su

mayor apogeo.

Es unaruta donde laimaginacion tiene que estar permanentemente, para poder ver las
figuras de los seres mitol6égicos que nos encontraremos.

La idea esta basada en un juego... la busqueda de la “visién interna” que todos llevamos
dentro. Dejando asi fluir laimaginacién, entramos en contacto con la naturaleza,
haciéndonos participes de ella.
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Punto 1 APARACAMIENTO DEL AREA RECREATIVA DE TRAMBESAGUAS
Om-Om/0Oh m

COORDENADAS
30T 326903 /4793391
Altitud: 135 m

Podemos salir desde el mismo Santillan o desde el area recreativa de Trambesagues, sita al
otro lado del rio y de la carretera de Ponga.

Desde Santillan se cruza el rio por un puente metalico, para luego seguir aguas arriba (hacia la
izquierda).

Desde el area recreativa de Trambesaglies nos dirigimos en direccion hacia Santillan (a la
izquierda segun hemos cruzado el puente sobre el rio Ponga). Atravesamos el area recreativa,
donde podemos observar varias corripas y coger un camino que pronto nos lleva junto al
puente que cruza el rio Sella en Santilldn. Seguimos aguas arriba, compartiendo itinerario con
el Camin de la Reina, llamado asi porque él fue el itinerario que siguid Isabel Il en su visita a
Covadonga encontrdndonos a la derecha el primer &rbol que echa a andar nuestra

puerta de entrada al bosque mégico.
i [« i e ! 4 ". b r

Cada cual tiene tener mucha imaginacion para ir descubriendo todos yada uno de estos
personajes camuflados. El cuélebre, Xanes (hadas), El nuberu El busgosu. La Guaxa. La
Llavandera, Diablo Burl6n y La Bruja
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El primer ser mitologico que nos sale al paso el “Cuelebre” detras de una corripa de
castafias, asomando su cabeza por detras de ella.

El cuélebre es una gran serpiente con alas, cubierto de escamas muy duras que rechazan las
balas. La tradicién lo describe de la siguiente forma: Sus ojos son ascuas incandescentes, todo
su cuerpo esté recubierto de escamas y de su espalda crecen unas alas de murcielago.

Se cuenta que una de sus principales funciones es la de vigilar tesoros. En la mitologia astur
son frecuentes las referencias a estos tesoros ocultos (ayalgues en asturiano), que por lo
comun consisten en piezas de oro de gran valor. Se dice que el cuélebre suele ser molesto
para los hombres que viven cerca de su escondite, que puede ser un bosque, una cueva o una
fuente, ya que emite silbidos terribles y tiene por costumbre alimentarse de seres humanos,
tanto vivos como muertos. Para evitar que esto suceda se le suele entregar alimentos como
borofia.

El punto débil del Cuélebre seria la garganta, ya que el resto del cuerpo estaria cubierto por
unas duras escamas que lo volverian practicamente invulnerable. Al hacerse viejos, se cree
gue se irian al fondo del mar a cuidar sus tesoros y descansar.

Poco después nos encontrarnos con el panel de inicio de la ruta justo a la entrada de las foces
del Beyu Pen. Casi inmediatamente abandonamos el Camin de la Reina para seguir por el
camino de la derecha que asciende ligeramente para entrar en el bosque magico después de
cruzar por un puente de madera el arroyo el Regatu; donde nos sale al paso el primer ser
mitologico

“El Pesadiellu™

7“9

El Pesadiellu es una criatura de la mitologia asturiana, el cual se dice que nadie ha visto; pero
del que se dice muchos han sufrido sus efectos. Segun las historias, quien lo sufre siente una
presién extrema en el cuerpo, y debe recurrir a los rezos para deshacerse de él. Otra historia
cuenta que se presenta por las noches mientras se duerme en forma de un tremendo peso en
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todo el cuerpo pudiendo causar el ahogamiento. Se dice que, a veces, cobra la forma de una
mano voladora y peluda. El Pesadiellu, la Manona o la Mano negra suelen identificarse en la
mitologia asturiana con el mismo personaje.

A los pocos metros el camino da un giro a la derecha donde podemos ver a la izquierda

Desde aqui se continua por la senda para girar a la derecha poco después y entrar en un
bosque encantado que cobija a personajes mitoldgicos asturianos y que el caminante debe
descubrir en su transitar.

Aqui comienza la verdadera Ruta Mitolégica del Beyu Pen, el sitio es impresionante por si solo,
se han aprovechado las formaciones de las rocas y/o los arboles y sin mas ayuda que un poco
de pintura han destacado contornos, formas o siluetas ya existentes convirtiendo el paseo, en
un ejercicio de imaginacion y blsqueda de los seres mas representativos de la mitologia astur.
Nada mas dar la curva a la derecha tenemos a la izquierda otro ser mitologico

“El Nuberu”

Los nuberos Controlan el tiempo a su voluntad y se divierten provocando tormentas y
tempestades, arruinando las cosechas de los hombres con el granizo. Estos hacedores y
rectores de inclemencias no dudaran en utilizar los rayos como armas si son atacados o
molestados.

Viaja con las nubes descargando tormentas con rayos. Representa la fuerza de la naturaleza.
Se les tiene temor por los destrozos que producen en los pueblos y a ellos se les atribuyen las
temidas noches de aguaceros y tempestades.

En Asturias, otro de los nombres que otorga la tradicién al nuberu es el de Xuan Cabritu. Segun
se cuenta, vive con su mujer e hijos en lo alto de una montafia en una ciudad cubierta de
nubes, y cuando sale de alli es para descargar tormentas y aguaceros sobre la gente. Algunos
autores sitlan su casa en las cumbres entre Asturias y Le6n, en una casa de tierra.

A partir de aqui la ruta se interna en la exuberante vegetacion, donde el rio se precipita en
multiples cascadas y crea formaciones caprichosas, dandole ese caracter misterioso y de
encantamiento que la ruta pretende transmitir.

El siguiente ser mitologico que nos aparece es el “Diablo Burlén” en dos figuras diferentes. La
primera se encuentra al otro lado del arroyo donde podemos apreciar un tronco tirado en
medio de una zona verde.
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Diablo Burlon

Donde se puede apreciar en la parte superior la cabeza de un jabali o de otro pesadiellu
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La segunda figura que lo representa es un enorme castafio, que encontramos un poco mas
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Diablo Burlén es un ser que no tiene una figura determinada. Es de baja estatura aunque
puede cambiar de forma a su antojo y adoptar la figura de un caballo, carnero, vaca u otro
animal. Habita en los bosques y prados y es mas bromista que maligno Engafia a las personas
y su fuerza es el miedo a lo desconocido. Es mas bromista que maligno, dedicandose a gastar
bromas a los campesinos, disfruta burlandose de las gentes con sus travesuras nocturnas. A
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este personaje mitoldgico se le atribuye, ademas, la ocultacion de tesoros abandonados,
siendo su trabajo principal es vigilar y guardar los tesoros de los cuélebre.

Engafa a las personas. Representa el futuro y el miedo a lo desconocido. Es mas bromista que
maligno.

Se continua la ascension por el camino, que se encuentra muy resbaladizo, pero que nos
proporciona unas vistaﬂespectaculle’\res'.

f
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Las Xanas hadas protectoras del bosque y los rios. Las Xanas, denominadas hadas de las

aguas, son espiritus de la Naturaleza con forma de mujer de gran belleza que custodian

grandes tesoros, es una especie de ninfas que viven en las fuentes, en las cuevas y en las

riberas de los cursos de agua. Representan la juventud y la fecundidad..

Seguimos con la ascension pegados al rio
» ) LT ! w Py

Guercu.

Antonio Alba Moratilla



AL ! e
El Gilercu es un fantasma, un espiritu, una aparicion... de alguien que esta vivo, pero que no

esta y pronto dejar4 de estar. Alguien ve a otro en un sitio en el que es imposible que se
encuentre, 0 bien porque esta ausente o porque no le corresponde estar ahi en ese momento y
no lo es, es el Guercu.

Légicamente que el Giercu no tiene forma propia, adopta la de aquel que va a morir de
manera inminente. Es un presagio, un heraldo de la parca.

Seguimos el ascenso escuchando el ronroneo del agua al descender por las pequefias
cascadas.
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La Bruxa o Bru1a es una mujer vieja, nariguda, mal encarada contumaz manlpuladora de
magia negra que tiene suele vivir sola en mitad del bosque y no le gusta que la molesten.
Dicen que vuelan por las noches de luna llena haciendo hechizos y convirtiendo a las
personas en animales.

Estamos llegando al final del beyo,

Punto 2

1.789 m-1.789 /1 h 28 m

COORDENADAS

30T 325709 /4792758

Altitud: 250 m

Segwmos la ascensmn encontrandonos con un bello puente de madera

Una vez cruzado la pendlente se incrementa y la foz se abra asomando a la izquierda el
pueblo de Villaverde a los pies de la Pefia La Sifia y a la derecha vemos al Picu Pierzu.

10
Antonio Alba Moratilla



Despues de varias revueltas el camino se vuelve llano y desde donde tenemos una excelente
vista del pueblo de Villavaverde, asi como del Pico Cabronero sobresaliendo sobre el collado.
Muy pronto llegamos a Pen, un pueblo que aglutina un amplio conjunto etnografico, como el
reloj de Sol, en la casa de Fonddn, o sus abundantes hoérreos; uno de ellos esta catalogado
como el hérreo mas grande de Asturias.

Es facil imaginar como se conserva entre las casas, la magia y la supersticion de los seres
magicos que hemos descubierto en nuestro caminar.
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Punto 2
1.203m-2.992 /1h57m

COORDENADAS

30T 325128 /4792164

Altitud: 395 m

A la salida del pueblo nos encontramos la carretera, donde debemos girar a la izquierda y
continuar por ella. Al poco nos encontramos con un antiguo cargadero de mineral y vemos
enfrente, al otro lado del valle al pueblo de Villaverde. Debajo del pueblo vemos unos prados
con unas cabafas, que es hacia donde nos tenemos que dirigir mas tarde.

Cruzamos el Regatu para pasar a la otra ladera del Valle donde la vista del Pueblo de Pen en
medio de una zona de verdes prados contrasta con el gris y el verdor oscuro de la mole del
Pico La Mota Cetin al fondo.

Segwmosw por Ia carretera gue nos lleva a Vega de Sebarga donde esperamos aI autobus

para gue nos recoja y nos lleve a Sellano para comer
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