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MIDE
3 h 28 min
¢J Horario Con muchas
paradas
Desnivel acumulado A1 Severidad del medio natural
4 de subida 80m ﬁ 1 Orientacion en el itinerario
Desnivel acumulado &2 Dificultad en el desplazamiento
sk . 90 m . -
de bajada ol Cantidad de esfuerzo necesario
= Distancia horizontal 8,23 km
- Tipo de recorrido Travesia
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De Oviedo salieron 4 compafieros/as el sébado 19 de Julio a las 7,30 de la mafiana
de, dirigiéndose a Avilés para recogeré a 8 companeros/as primero y luego a Gijon
donde se recogieron a 33 compaiiero/as. A las 9,30 se llega a Infiesto para
desayunar y a recoger a los 6 compafieros/as restantes, siendo un total de 51.
Después de desayunar nos dirigimos a Toriello, donde bajaron los compafieros/as
que iban a hacer la ruta, quedando el resto en el autobus, que se dirigio a
Ribadesella.

OBSERVACIONES:

La ruta que se pensaba hacer era desde el area recreativa de Guadamia hasta
Ribadesella, pero el autobus no tenia sitio para dar la vuelta, asi como llegar hasta
sus proximidades, por lo que se decidié hacer un recorrido de unos 8 km desde un
lugar donde pudiera llegar el autobus.

Se inicio la ruta a las 10,52 de la mafiana, junto al restaurante “Casa Tista”, desde
donde nos dirigimos hacia el pueblo.

Se siguio por la carretera que atraviesa la localidad, donde cruzamos la via del
ferrocarril , donde pudimos contemplar bonitas casas y horreos.
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Al final del pueblo finaliza el asfalto donde se sigue por un ancho camino o que nos
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A la media hora y después de 2,2 km se llaga a la zona del Clavo junto al
acantilado donde vimos que el antiguo sendero fue limpiado, convirtiéndose en un
ancho y limpio camino.
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Aqui nos hicimos una foto casi todos los que caminabamos.
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El camino discurre pegado al acantilado, en un continuo sube y baja, en el que la
pendiente en algunos sitios era considerable y desde donde disfrutamos de las
hermosas vistas que nos ofrecian los acantilados.

Desde aqui el grupo se dispersé, dado que el camino no tenia perdida y estaba
sefializado
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Islote de Palo Verde
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Segun ibamos caminado el sudor empezd a aparecer dado el sol que nos abrasaba
y la gran humedad del ambiente, lo caul junto a las cortas pero fuertes pendientes
hizo que nos fuéramos mucho distanciando unos de otros.
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El pasiaje nos hacia parar a cada instante, para disfrutar de el y sacar multiples
fotos.

Cuando llevdabamos caminando cerca de dos horas y media y unos 6 km llegamosa
aun area recreativa, en la que al final existia un apartacmiento, en donde habia
multiples coches, de las personas que nos habiamos encontrado haciendo el
camino.
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Dejamos a la izquierda el area recreativa del Infierno.

Se deja a la izquierda el area recreativa para seguir por el sendero, que a partir de
ahora desaparecen las fuertes y cortas, bajadas y subidas siendo estas muchisimo
mas suave.

Entramos en la zona de los llamados “Acantilados del Infierno”
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Llega un momento en que nos encontramos con un camino empedrado a la
derecha, el cual desciende a la playa de Arra, el cual se encuentra casi cerrado por
la maleza.

A partir de aqui el ancho y limpio camino se convierte en un sendero, donde en
algunos tramos la maleza lo estrecha bastante, llegando a una zona donde
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tenemos a la izquierda gran cantidad de prados, totalmente cerrados por un
cierre metalico.

El sendero continua con una ligera ascensidon que nos conduce encima de
Ribadesella, desde donde tenemos unas hermosas vistas de la ria y la poblacién.

Una vez en Rlbadesella nos dirigimos a la estacion del ferrocarrll donde se
encuentra aparcado el autobus, después de haber recorrido 8,3 km en cerca de 3
horas y media los ultimos que llegaron.
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